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5年生と 3年生は，三木町スポーツ推進委員の皆さんの指導のもと，ニュースポーツとパラスポ

ーツに挑戦しました。5 年生は，ニュースポーツの卓球バレーとディスコン，3 年生はパラスポー

ツのボッチャを体験しました。卓球バレーは，卓球台がなくてもピンポン玉や他の道具があれば，

長机と椅子を使ってできるスポーツです。１チーム６人，相手チームを合わせて１２人が，卓球台

を囲んで座ります。ディスコンも 2つのチームに分かれて対戦し，大いに盛り上がりました。 

3年生は，国語の授業「パラリンピックが目指すもの」で紹介されているボッチャに挑戦しまし

た。来年のパラリンピックで，日本チームの金メダルが期待されている競技です。子どもたちは，

誰もが楽しめるよう工夫されたスポーツを体験し，それぞれのスポーツの魅力に気付きました。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

４年生は，麦まきに挑戦しました。サポーターの皆さんから指導を受けな 

がら，古くからある小麦の品種（農林 26 号）の種をまきました。子どもた

ちは，割りばしと麦の入った紙コップを手に，一生懸命まきました。稲の裏

作としてかつては盛んだった麦作りを，地元の有志と子どもたちが復活させ

ようと新しい取り組みが動き出しました。 
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わくわく学習部会 



 

 

 

白山小学校では，おやじの会や地域の皆さんが指導や田の管理に関わることで，子どもたちが田

植えから稲刈り，そして，調理して味わうまでの食農体験ができています。今年は，２年生が田植

えをし，３年生が稲刈りをしました。今年の米は，実入りがしっかりしていて，去年よりもたくさ

ん収穫できました。１１月１０日には，おにぎり給食がありました。子どもたちは，持ち帰ったお

米を使って作ったおにぎりを笑顔でおいしそうにほおばっていました。毎年恒例のおにぎり給食で

すが，今年は一人でおにぎりをにぎった子どもが多くなっています。１２月１３日には，サポータ

ーの皆さんの支援により，６年生が白山朝市でお米を販売する体験活動を行うことができました。 
 

 

 

 

 

 

 
 

 

 
 

                  

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

すくすく健康部会 

 白山小学校は，今年，創立５０周年を迎えま

した。11月 6日には記念式典を行いました。 

式典は，テレビ放送で行われ，子どもたちは

実行委員の皆さんからリーフレット，タオル，

クリアファイル，DVD などの記念品を受け取り

ました。また，５０周年記念リクエスト給食で

実行委員さんたちとお祝いしました。たくさん

の人たちの想いによって作り上げられた式典

は，心に残る素晴らしいものとなりました。 


